
 

 

『新しい生活様式』宣言書 

（ ニューノーマル ） 
 

私たちは、みんなの自制と協力で感染拡大を抑え込み、 コロナ時代の新しい日常を作り上げるた

め、普段の行動を変え、「新しい生活様式・ニューノーマル」の定着を目指します。 

 

第1条 三密（密集・密接・密閉）の回避を徹底します    

◎ 計画的に換気を行い、外気を取り入れます      
    
◎ 商談時には、距離をあける等 ソーシャルディスタンスを確保します   

       
◎ 打ち合わせ、会議等は一定内の参加に制限し、電子媒体でのリモート体制と併用します 

            

第2条 事務所の感染防止対策を徹底します 

◎ 入口等に消毒液を設置します        
  
◎ 社員は咳エチケットを徹底しマスクを着用。ご来社のお客様にもマスクの着用をお願いします 

         
◎ 業務日誌（手帳）に、感染時の資料となる様「誰とどこであったか」をメモします  

       
◎ 手洗いは 30秒程度かけて水と石けんで丁寧に行い、手指の消毒を徹底します  

        
◎ 社員の「体調チェック」「体温測定」を励行します（体調不良時は無理せず自宅療養とします） 

         
◎ 事務所内ではできるだけ２ｍ（最低１ｍ）空け従事します      

     
◎ 会話をする際は、可能な限り真正面を避ける様心がけ、飛沫感染防止に努めます  

        

第3条 社員全員が感染防止の 3つの基本を守り『新しい生活様式』を励行します 

◎ 家族、生活を守るべき行動をとります 
 
◎ 日頃からマスクの着用を心掛け、人との間隔はできるだけ２ｍ（最低１ｍ）空けます  

        
◎ 家に帰ったらまず手や顔を洗い、できるだけすぐに着替えるなどします   

          

第４条 私たち地元ファンは、まちの未来を応援します Stay safe and healthy 

◎ お昼は地元の飲食店の テイクアウト（持ち帰り）・デリバリー（出前・配達）を利用し、地元の仲間と一
緒に頑張ります          

 

宣言日： 令和 ２年  月  日 

署  名    
      



 

 
 

 『新しい生活様式』宣言書 

（ ニューノーマル ） 
 

私たちは、安心してご利用いただけるお店を目指します！ 
            

          

第1条      三密（密集・密接・密閉）の回避を徹底します    

(1) 計画的に外気を取り入れ衛生管理を考慮した換気を行います   
      

(2) 一定数以上の入場制限をお願いし店内の密集を回避いたします   
     

(3)  座席を工夫し密にならない環境整備に努めます     
  

           

                 第２条     感染防止の対策を行います     

(1) 発熱など症状について事前にお聞きし症状のある方にはご来店をご遠慮いただきます 
       

(2) 従業員の健康管理に十分配慮し 発熱などの症状がある従業員の出勤を禁止します 
        

(3) 従業員は常時マスクを着用し手洗いは1時間に数回、水と石けんで丁寧に行い、 
        

 手指の消毒を励行します。ユニフォームはこまめな洗濯を徹底します   
      

(4)  ゴミ回収時は手袋を着用し、 鼻水、唾液のついたゴミはビニール袋で密閉隔離します 
       

(5) 界面活性剤含有の洗浄剤や漂白剤を適切に使い清掃を開店・閉店時とも行います 
        

           

                 第３条    安全安心に向けた工夫を徹底します    

(1) 入口、座席等に消毒液の設置致します      
   

(2) 共用タオル等を使用中止し、おしぼりは紙おしぼりを利用します   
      

(3) 使い捨てうちわ・マスク入れ袋等をご提供し飛沫防止に努めます   
     

(4) 大皿料理から小皿個人盛に変更し、菜箸，おき箸は利用せず使い捨て箸を利用します 
        

(5) メニュー等はこまめに清拭消毒します。ピッチャー利用、酌等は致しません  
       

(6) これらのほか、一般社団法人全国生活衛生同業組合中央会における「外食業の事業 
        

 継続」のためのガイドライン」を遵守します      

  宣言日： 令和 ２年  月  日 

            署 名 


